
CARDIOLOGIA E SPORT NEL BAMBINO E NEL GIOVANE ADULTO 
 

Cagliari, 3-4 Novembre 2017 
Direttori del  Corso: Roberto Tumbarello, Alessandro Bina 

 
 

 
Venerdì 3 Novembre 
                     
* PRIMA SESSIONE     9:00-10:15   
 
Moderatori: Andrea Bianco – Pietro Braina - Giorgio Locci 
 
La cardiologia sportiva e le metodiche diagnostiche 
 
9 - Le nuove metodiche di imaging – Gildo Matta 
9:20 - I test provocativi  – Paolo Bonomo 
9:40 - I nuovi sistemi non invasivi di registrazione delle aritmie -  Patrizio Sarto 
10:00 DISCUSSIONE 
 
* SECONDA SESSIONE  10:15-11:30 
 
Moderatori: Giovanni Gazale - Roberto Tumbarello 
 
Il parere degli esperti 
 
10:15 - Come leggere l’elettrocardiogramma dello sportivo – Paolo Zeppilli 
10:35 - Cardiopatie congenite e attività fisica - Berardo Sarubbi  
10:55 - Le aritmie ventricolari e l’attività sportiva – Pietro Delise 
11:15 DISCUSSIONE 
 
11:30 Break 
 
* TERZA SESSIONE: 12:00-12:50 
 
MODERATORI:    Emiliano Cirio – Rosanna Pes 
 
Focus: Le anomalie congenite delle coronarie:     
 
12 – Anatomia e fisiopatologia - Assunta Merola           
12:20 - Diagnosi precoce e gestione del problema -Paolo Zeppilli 
12:40 DISCUSSIONE 
 
12:50 Break 

  
* QUARTA SESSIONE 14:30-17:25 
 
Moderatori:  Gavino Casu – Franco Isola - Maurizio Porcu 
 
Le sabbie mobili della cardiologia sportiva 
 
14:30 - Cardiomiopatia ipertrofica e cuore d’atleta– Paolo Zeppilli 
14:50 DISCUSSIONE 
 
14:55 Cardiomiopatie e miocarditi: incompatibili con l’attività sportiva? 
14:55 Cardiomiopatie  - Marco Corda 
15:15 Miocarditi – Pietro Delise 
15:35 DISCUSSIONE 
 
 
Ai confini della realtà: attività sportiva e… 



15:45 - Canalopatie – Paola Berne 
16:05 - Wolff-Parkinson-White – Graziana Viola 
16:25 - Miocardio non compatto – Ramona Stara 
16:45 - Forame ovale pervio – Andrea Marini 
17:05 DISCUSSIONE 

17:25  Break 

* QUINTA SESSIONE 18:00- 20:00 

Moderatori: Alessandro Bina – Patrizio Bina - Tonino Bullitta 

“Rack your brain”: discutiamo casi clinici complessi con gli esperti  
 
18 -  Marcello Pili 
18:20 - Giovanni Pili 
18:40 – Piero Caddeo 
19 - Alessandra Cadoni 
19:30 DISCUSSIONE. Gli esperti rispondono: Pietro Delise, Berardo Sarubbi, Paolo 
Zeppilli 

 
                                                      

Sabato 4 Novembre 
 

* SESTA SESSIONE 9:00-11:50 
 
Moderatori: Vinicio Atzeni – Christian Cadeddu - Antonio Crisafulli   
 
L’aspetto medico-legale 
 
9:00 – L’angoscia del medico sportivo di fronte ad un problema cardiologico – Mauro 
Mannoni 
9:20 - La certificazione medico-sportiva oggi ed il rischio sportivo nelle cardiopatie 
congenite: quando stare tranquilli e quando agitarsi – PAOLO ZEPPILLI 
9:40 La certificazione medico-sportiva e i principi di responsabilità ai sensi del decreto Gelli. 
Il punto di vista di: 
9:40 - ASSICURATORE: Giuseppe Grassi      
10:00 - MEDICO LEGALE:   Ernesto D’Aloja 
10:30 - AVVOCATO:   Guido Manca-Bitti 
11:00 DISCUSSIONE 
 
11:25 TAVOLA ROTONDA SUGLI ARGOMENTI DEL CORSO 

MODERATORE: Mario Frongia 
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