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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 

Lunedì 9 novembre 2020 
 
 

         Ore 14.45  Apertura lavori webinar e saluti dal Presidente Nazionale 
    
 

 

 

 

 
 
 SESSIONE REGISTRATA (5 min per ogni presentazione) 
    “I GIOVANI CARDIOLOGI SI CONFRONTANO”: PRESENTAZIONE DEI LAVORI    
   
 
  SESSIONE LIVE (7 min per ogni lavoro) 
  PRESENTAZIONE LAVORI PREMIATI 
 

  SESSIONE REGISTRATA 
                  Ore 16.45-17.00 

  LETTURA 
  Il rischio cardiovascolare nel paziente oncologico 
   

 
 

 
 
 
 SESSIONE REGISTRATA    
 Ore 17.30-18.00 
 LETTURA  
 IL CONTINUUM CARDIOVASCOLARE NEL PAZIENTE DISLIPIDEMICO  
 
 
 

I MODULO ORE 15.00 – 17.00 

Il MODULO ORE 17.30 – 19.30 



 

 
 

Ore 18.00-19.30 

TAVOLA ROTONDA LIVE: COSA CI HA INSEGNATO IL COVID-19: esperienze a confronto 
 

 
 

SESSIONE LIVE 
Ore 19.30 Cerimonia Inaugurale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Martedì 10 novembre 2020 
 



 

 
 
 

“LA SINDROME CORONARICA, LA MALATTIA VASCOLARE, I FATTORI DI RISCHIO” 
 

  SESSIONE LIVE 
  LA SINDROME CORONARICA ACUTA STEP BY STEP   
 
      Ore 09.00 ...In Ospedale ai tempi del Covid 
 

      Ore 09.10 ...Nei primi 12 mesi  
 

      Ore 09.20 ...e dopo 12 mesi?  
 

      Ore 09.30 ...e nel paziente con fibrillazione atriale?  
 

      Ore 09.40  Discussione da raccolta domande dal webinar 
 
 

     SESSIONE REGISTRATA  
     Ore 09.50 -10.10  
    CONTROVERSIA 
    È ipotizzabile sostituire la coronarografia con la TC coronarica?   
             

             SESSIONE LIVE 
             Ore 10.10-11.00 

  SESSIONE LIVE: LA SINDROME CORONARICA CRONICA     
 

             Ore 10.10    Valutazione della progressione della malattia  
 

             Ore 10.20    Quando, come e perché scegliere la terapia medica 
 

             Ore 10.30    Quando, come e perché scegliere la rivascolarizzazione  
 

              Ore 10.40    Prevenzione secondaria: cardio-riabilitazione  
 

             Ore 10.50    Discussione  
 
 
 
 
           
 
 
  SESSIONE REGISTRATA  

III MODULO ORE 09.00-11.00 

IV MODULO ORE 11.30 – 13.30 



 

  Ore 11.30-12.00 FOCUS ON:  
  I NUOVI ANTIDIABETICI ORALI, SERVONO ANCHE AL CARDIOLOGO? 
 
  Ore 12.00 Discussione 

 
             SESSIONE LIVE 
   Ore 12.15-13.15 FOCUS ON:  
   IL PAZIENTE CON PATOLOGIA CARDIOVASCOLARE: PROTEGGIAMOLO APPROPRIATAMENTE 

 

  Ore 12.15      Il paziente diabetico con fibrillazione atriale: cosa è importante sapere e cosa è  
                     necessario fare 
 

  Ore 12.30     La gestione del paziente con TEV ad alto rischio alla luce delle nuove linee guida  
             ESC 2019  

 

  Ore 12.45      Il paziente con sindrome coronarica cronica e la gestione del suo rischio CV  
             persistente          

 
 

  Ore 13.00      Discussione  
 

     
      SESSIONE REGISTRATA 
      Ore 13.15-13.30 

  LETTURA  
  ADERENZA TERAPEUTICA: LA NOVITÀ DELLA POLIPILLOLA NELLA GESTIONE DEL PAZIENTE  
  CRONICO PLURITRATTATO  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

V MODULO ORE 15.00 – 17.00 



 

      SESSIONE LIVE 
      Ore 15.00-15.40 

       FOCUS ON:   
       TERAPIA ANTICOAGULANTE ORALE 
 

    Ore 15.00  DOAC: conoscere la differenziazione farmacologica può aiutare il clinico  
 

    Ore 15.15 Gestire la terapia anticoagulante orale nel paziente fragile, nel paziente anziano, 
    nel paziente con insufficienza renale  

 

              Ore 15.30 Discussione 

 
SESSIONE LIVE 
Ore 15.40 – 16.20 

        EMODINAMISTI E CARDIOCHIRURGHI A CONFRONTO  
 

Ore 15.40 La valvola aortica  
 

Ore 15.55  La valvola mitrale  
 

Ore 16.10 Discussione  
 
       SESSIONE REGISTRATA 

 Ore 16.20– 17.00 
 APPUNTAMENTO CON LE CONTROVERSIE: AMILOIDOSI CARDIACA   
 

 Ore 16.20  Caso clinico  
 

           Ore 16.35        Quale trattamento farmacologico?  
 

Ore 16.50        Discussione 
  

  Ore 17.00 Chiusura lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mercoledì 11 novembre 2020 
 



 

 
         
 
 
   SESSIONE REGISTRATA  

Ore 09.00 – 09.20  
 LETTURA  

 LA GESTIONE DEL COLESTEROLO LDL NEL PAZIENTE POST SCA: UNA CORSA VERSO IL BASSO  
  

INSUFFICIENZA CARDIACA ACUTA, CRONICA, CRONICA AVANZATA 
 
    SESSIONE LIVE 
  Ore 09.20 – 11.00  
  I MILLE VOLTI DELLO SCOMPENSO CARDIACO 

 

 Ore 09.20 I profili clinici dello scompenso cardiaco acuto: può essere utile una nuova  
    classificazione? 
 

 Ore 09.35 L’impatto dell’associazione sacubitril/valsartan come standard of care nello  
    scompenso cardiaco  
 

 Ore 09.50 Scompenso cardiaco e riabilitazione 
 

 Ore 10.05 CRT e ICD: quando e a chi?  
 

 Ore 10.20 Il trattamento dello scompenso refrattario: stato dell’arte 
 

 

    Ore 10.35 Discussione  
 
  SESSIONE REGISTRATA   
   Ore 10.45 – 11.00                    
  LETTURA 
  QUANDO E COME TRATTARE L’INSUFFICIENZA MITRALICA SEVERA NELLA DISFUNZIONE    

 VENTRICOLARE SINISTRA  
  
 
 
 
 
 
 

    SESSIONE REGISTRATA  
  Ore 11.30 – 11.50   

VI MODULO ORE 09.00 – 11.00 

VII MODULO ORE 11.30 – 14.30 



 

  LETTURA  
  IL CAMMINO DELLA TAVI: DAI CASI COMPASSIONEVOLI AL BASSO RISCHIO 

                        
 

PARLIAMO ANCORA DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
    
    SESSIONE LIVE 
    Ore 11.50 – 13.00 

             FOCUS ON:  
             DISPLIDEMIE 
 

            Ore 11.50     Iniziamo con i nutraceutici?  
 

             Ore 12.05     Statine: sole o accompagnate?  
 

  Ore 12.20     La second-life degli Omega3  
 

  Ore 12.35     Inibitori PCSK9  
 

  Ore 12.50    Discussione  
 

L’ATTIVITA’ DI RICERCA CLINICA IN SICOA 
 

 SESSIONE LIVE 
 Ore 12.55 – 14.30  

  L'ATTIVITA' DI RICERCA CLINICA IN SICOA  
 

  Ore 12.55 Studio ISNEP: presentazione dati. 
 

  Ore 13.05  Studio Ispica 2: report finale  
 

  Ore 13.25  Nuove progettualità del Centro Studi SICOA: DOAC post- PTCA, La gestione dei  
    pazienti con sindrome coronarica cronica con e senza PAD 
 

  Ore 13.40  LONG DAPT post SCA: i dati della Survey di SICOA 
   
    Ore 13.55        Linee guida e ipercolesterolemia: i dati della survey SICOA  
 

    Ore 14.10  Si cura meglio dove si fa ricerca        
 

     Ore 14.25  Discussione 
   
  Ore 14.30 Chiusura lavori 

   

 

 
 

 

VIII MODULO ORE 15.00 – 17.00 



 

LAST BUT NOT LEAST …. 
   

 SESSIONE REGISTRATA  
 Ore 15.00 – 15.50   

        LE ARITMIE OGGI    
 

  Ore 15.00  Quali trattamenti per le tachiaritmie sopra ventricolari alla luce della  
   Linee Guida ESC 2019  

 

  Ore 15.10  Quali novità nel trattamento farmacologico della fibrillazione atriale   
 

  Ore 15.20   L’ablazione della fibrillazione atriale oltre la radiofrequenza: quali novità  
 

  Ore 15.30   Il trattamento della tachicardia ventricolare: passato, presente e   
   prospettive.    

 

    Ore 15.40  Discussione  
 
 
  SESSIONE REGISTRATA 
  Ore 15.50 – 16.40 
  LA MALATTIA CARDIOPOLMONARE 
 

  Ore 15.50  Il paziente con cardiopatia e patologia polmonare istruttiva 
 

  Ore 16.00  Il paziente con cardiopatia e OSAS 
 

  Ore 16.10  Flow chart diagnostica dell’ipertensione polmonare 
   

  Ore 16.20  Trattamento dell’embolia polmonare e dell’ipertensione polmonare  
     secondaria 
 

  Ore 16.30  Discussione 
 
 
 
 

   SESSIONE REGISTRATA 
  Ore 16.40-17.00 
  LETTURA  
  LA TERAPIA IBRIDA IN ELETTROFISIOLOGIA: STATO DELL’ARTE E CAMPI DI APPLICAZIONE  
 

 
 

 
 
 

  Ore 17.30– 18.30  

IX MODULO ORE 17.30 – 18.30 



 

   SESSIONE LIVE 
  IPERTENSIONE ARTERIOSA   

   
 Ore 17.30 Ipertensione arteriosa: slalom tra le Linee Guida  
 

 Ore 17.40    Monoterapia verso associazioni     
 

 Ore 17.50    Ipertensione arteriosa nella donna   
 

 Ore 18.00 Discussione  
 

 Ore 18.10 Take home message  
 

 Ore 18.20 From XVIII Congresso Nazionale SICOA 2020 to XIX Congresso Nazionale SICOA  
    2021 

 

Ore 18.30       Chiusura del congresso 
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