
 
 
  

  Pag. 1 / 4 

 

PROGRAMMA: RESIDENZIALE 

 

2° FOCUS SULLE CARDIOPATIE CONGENITE: 

LA GESTIONE DELLE ARITMIE NEL CARDIOPATICO CONGENITO IN ETÀ PEDIATRICA E IN ETÀ ADULTA 

 

Tipologia formativa: RESIDENZIALE CLASSICA IN DUAL MODE 

ID evento:  

Sede svolgimento: I.R.C.C.S. POLICLINICO SAN DONATO - PIAZZA MALAN - 20097 SAN DONATO MILANESE (MI) 

Indirizzo collegamento da remoto/streaming: link su Piattforma Teams 

  

DESCRIZIONE EVENTO 

La gestione delle aritmie nei pazienti affetti da cardiopatia congenita richiede una conoscenza approfondita delle cause, dei  tipi di 

aritmie più comuni e delle strategie di gestione multidisciplinare. Il secondo evento formativo dedicato ai professionisti  sanitari in 

questo ambito è progettato per fornire una panoramica completa di tali aspetti, con particolare enfasi sul riconoscimento precoce e 

sulla gestione ottimale delle aritmie sia in età pediatrica che adulta.  

Il corso si articola in tre sezioni principali, ciascuna progettata per raggiungere specifici obiettivi formativi: 

- Identificazione delle cause delle aritmie congenite: questa sezione si propone di caratterizzare le varie cause delle aritmie 

nei pazienti con cardiopatia congenita. Saranno esplorate le basi fisiopatologiche sottostanti e le implicazioni cliniche 

associate a tali disturbi 

- Analisi dei tipi più comuni di aritmia: la seconda sezione è focalizzata sui tipi di aritmia più frequenti riscontrati in questo 

contesto. Attraverso l'analisi di casi clinici e l'esame delle evidenze scientifiche, verranno approfonditi i meccanismi e le 

manifestazioni cliniche di queste aritmie, offrendo al contempo linee guida per la diagnosi e il trattamento 

- Approfondimento delle strategie di gestione e trattamento: nella terza sezione saranno discusse le strategie 

multidisciplinari per la gestione ottimale delle aritmie nei pazienti con cardiopatia congenita. Sarà data particolare attenzione 

alla condivisione delle migliori pratiche cliniche, con un focus specifico sui casi complessi e le situazioni critiche. 

Il programma comprende anche una sessione pratica finale, durante la quale i partecipanti avranno l'opportunità di mettere in pratica 

le conoscenze acquisite mediante l'analisi dettagliata di casi clinici reali. Al termine di questa fase, sarà dedicato del tempo al 

debriefing, durante il quale saranno condivise riflessioni e lezioni apprese. 

 

OBIETTIVO FORMATIVO REGIONALE: Applicazione nei contesti clinici delle buone pratiche evidence based per la gestione delle 

complicanze aritmiche nel cardiopatico congenito in età pediatrica e in età adulta 

AREA DI RIFERIMENTO: obiettivi di sistema 

 

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI: 

1) Promuovere la conoscenza nel riconoscimento e nella gestione delle complicanze aritmiche nei pazienti affetti da 

cardiopatia congenita 

2) Promuovere l’adozione di linee guida evidence-based per garantire una gestione integrata e ottimale delle complicanze 

aritmiche nei pazienti affetti da cardiopatia congenita. 

3) Promuovere competenze e strategie di riflessione e pensiero critico sull'utilizzo di casi clinici reali nell'ambito della 

formazione continua per i professionisti sanitari. 

 

 

 

METODOLOGIA DIDATTICA: Lezione-discussione, Dimostrazione, Analisi di casi, Role playing 

 



 
 
  

  Pag. 2 / 4 

 

 

DESTINATARI: 

AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE NUMERO PARTECIPANTI  

IRCCS POLICLINICO SAN 

DONATO 

Tutte le professioni sanitarie  

 

 

ESTERNI Tutte le professioni sanitarie  

 

/ 

TOTALE partecipanti  100 

 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Flocco Serena Francesca 

Tutor e Docente del Corso di Laurea Infermieristica, Università degli Studi di Milano, IRCSS Policlinico San Donato, Milano 

Transition Coordinator,  Ambulatorio Transition Clinic,  IRCCS Policlinico San Donato, Milano 

 

DOCENTI 

Martina Evangelista: U.O. Cardiologia Pediatrica Clinica, IRCCS Policlinico San Donato, Milano 

Email: martina.evangelista@grupposandonato.it 
 
Paolo Ferrero: Unità di Cardiologia dei Congeniti Adulti, IRCCS Policlinico San Donato, Milano 
CF: FRRPLA77A18E020G 
Email: paolo.ferrero@grupposandonato.it 
 
Giuseppe Ciconte: U.O. Aritmologia Clinica ed Elettrofisiologia, IRCCS Policlinico San Donato, Milano 
Email: giuseppe.ciconte@grupposandonato.it 
 
Giuseppe Isgrò: Responsabile U.O. Terapia Intensiva Cardiochirurgica Pediatrica e dei Congeniti Adulti, IRCCS Policlinico San 
Donato 
CF: SGRGPP69B28F205O 
Email: giuseppe.isgro@grupposandonato.it 
 
Tommaso Aloisio: Anestesista Rianimatore,Responsabile clinico sala operatoria cardiovascolare e laboratorio di emodinamica 
Vice-direttore Dipartimento di Anestesia a Terapia Intensiva Cardiovascolare, IRCCS Policlinico San Donato, Milano 
CF: LSATMS78R08A345Y 
Email: tommaso.Aloisio@grupposandonato.it 
 

PROVIDER ECM N. 6728 

Dott.ssa Silvia Favagrossa 

Ufficio Formazione I.R.C.C.S. Policlinico San Donato  

Via Morandi 30 - 20097 San Donato Milanese (MI) 

Tel. 02/52774801 

E-mail: silvia.favagrossa@grupposandonato.it 

Sito: https://www.grupposandonato.it/strutture/policlinico-san-donato 
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PROGRAMMA DETTAGLIATO 

Giornata unica:17 maggio-4 ore 

ORARIO CONTENUTI DOCENTE/I 

08.00 Registrazione partecipanti  

08.30 – 08.50 
Introduzione alle aritmie nelle cardiopatie congenite  in età 

pediatrica  
Martina Evangelista 

08.50 – 09.30 
Introduzione alle aritmie nelle cardiopatie congenite  in età 

adulta 
Paolo Ferrero 

09.30 – 10.10 
Approccio alla gestione e trattamento delle aritmie nei 

pazienti con cardiopatia congenita 
Giuseppe Ciconte 

10.10 – 10.30 
Gestione dell’ emergenza aritmica nel cardiopatico 

congenito  

Giuseppe Isgrò 

Tommaso Aloisio 

10.30 – 12.30 

Dalla teoria alla pratica: presentazione e discussione di 

casi clinici 

Martina Evangelista 

Paolo Ferrero 

Giuseppe Ciconte 

Giuseppe Isgrò 

Tommaso Aloisio 

Fuori dalle ore di accreditamento 
Customer satisfaction  

Valutazione dell’apprendimento  
 

 (Dal conteggio dei crediti è escluso il tempo destinato alla registrazione dei partecipanti, saluti introduttivi, pause/intervalli, 

valutazione dell’apprendimento e valutazione della qualità percepita) 

PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM 

La soglia di partecipazione richiesta è del 100% delle ore totali previste dal programma per eventi formativi di durata uguale o inferiore 

a 6 ore; la soglia minima dell’80% è, invece, prevista per eventi formativi superiori alle 6 ore, fatta eccezione per l’attività di ricerca, 

che ha una durata minima di 6 mesi, e per la FAD asincrona (E-learning- FAD con strumenti informatici/cartacei), che prevede come 

soglia di partecipazione richiesta il 100% delle ore totali previste dal programma. 

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del 29/12/2022, all’evento sono stati preassegnati 

n. _________crediti ECM. 

L’attestato crediti relativo a ciascuna tipologia di evento sarà rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno superato 

la soglia dell’80% del questionario di apprendimento, che avranno raggiunto la soglia minima di partecipazione, che avranno 

compilato e riconsegnato il questionario di gradimento. 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO:  

Dr.ssa Tiziana Nania 

Ufficio Formazione 

I.R.C.C.S. Policlinico San Donato  

Tel. 02/52774811 

E‐mail tiziana.nania@grupposandonato.it 

 

EVENTO SPONSORIZZATO: No 

Evento patrocinato  



 
 
  

  Pag. 4 / 4 

 

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO: 

Customer satisfaction (sempre presente) 

Relazione Finale responsabile scientifico (sempre presente)  

Test a scelta multipla 

RICADUTE ORGANIZZATIVE: NO 


