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PROGRAMMA: RESIDENZIALE

IV FOCUS SULLE CARDIOPATIE CONGENITE
CARDIOPATIE CONGENITE IN ETA PEDIATRICA: GESTIONE CLINICA E ASSISTENZIALE INTEGRATA

2 EDIZIONI

Tipologia formativa: RESIDENZIALE CLASSICA IN DUAL MODE

ID evento:

Sede svolgimento: I.LR.C.C.S. POLICLINICO SAN DONATO - PIAZZA MALAN - 20097 SAN DONATO MILANESE (MI)
Indirizzo collegamento da remoto/streaming: link su Piattaforma Teams

DESCRIZIONE EVENTO

Il corso rappresenta il quarto incontro di un ciclo formativo rivolto a infermieri e altri professionisti sanitari coinvolti nella gestione e
cura di pazienti con cardiopatia congenita. L’obiettivo & offrire un’opportunita di aggiornamento avanzato, condivisione di conoscenze
e confronto interdisciplinare. Questo modulo, in particolare, & dedicato agli infermieri neoassunti, giovani professionisti che si
approcciano per la prima volta allambito altamente specialistico della cardiologia e cardiochirurgia pediatrica, fornendo una
formazione di base indispensabile per la gestione clinica e assistenziale delle cardiopatie congenite.ll percorso formativo si propone
di sviluppare competenze specifiche, fondate su evidenze scientifiche aggiornate, necessarie per assicurare un’assistenza
qualificata, sicura e centrata sul bambino e sul suo nucleo familiare. Il programma e strutturato in tre moduli principali:

1. Cardiopatie congenite in eta pediatrica: dalla fisiopatologia al riconoscimento precoce dei principali segni e sintomi: analisi
approfondita dei meccanismi fisiopatologici delle principali cardiopatie congenite, con particolare attenzione al quadro clinico iniziale
e all'identificazione tempestiva di segni e sintomi.

2. Gestione degli aspetti clinico-assistenziali nel reparto di cardiologia e cardiochirurgia pediatrica: approccio integrato alle
strategie di cura e assistenza, con I'applicazione di protocolli clinici basati su evidenze per la stabilizzazione, il trattamento e il
monitoraggio del paziente.

3. Gestione degli aspetti comunicativi, relazionali e dello stress: sviluppo di competenze comunicative e relazionali finalizzate
al supporto emotivo di pazienti e famiglie, inclusa la gestione dello stress correlato alla patologia cronica, attraverso strategie di
counseling e tecniche di supporto psicosociale volte a migliorare I'aderenza terapeutica e la qualita della vita del nucleo familiare e
degli operatori sanitari.

L’approccio formativo &€ multidisciplinare, family-centered e orientato al miglioramento continuo della qualitd e della sicurezza
assistenziale, in linea con le piu recenti raccomandazioni internazionali per la cura delle cardiopatie congenite in eta pediatrica.

OBIETTIVO FORMATIVO REGIONALE: Favorire I'applicazione nella pratica clinica quotidiana dei principi e delle procedure basate
sull’evidenza scientifica (EBM — Evidence Based Medicine; EBN — Evidence Based Nursing; EBP — Evidence Based Practice), al
fine di migliorare la qualita e la sicurezza delle cure nel percorso assistenziale dei pazienti pediatrici con cardiopatie congenite e delle
loro famiglie.

AREA DI RIFERIMENTO: Obiettivi di sistema

OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI:

1) Approfondire la conoscenza delle principali cardiopatie congenite, con particolare attenzione alla classificazione, alla
fisiopatologia e al riconoscimento precoce delle manifestazioni cliniche.

2) Sviluppare competenze assistenziali specifiche nella gestione clinico-assistenziale del paziente pediatrico con cardiopatia
congenita, in coerenza con le evidenze scientifiche e il lavoro multidisciplinare.

3) Potenziare le competenze comunicative e relazionali, promuovendo il benessere del paziente, della famiglia e del
professionista sanitario.
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METODOLOGIA DIDATTICA: Lezione-discussione, dimostrazione, analisi di casi clinici e role playing.

DESTINATARI:
AZIENDA CATEGORIA PROFESSIONALE NUMERO PARTECIPANTI
IRCCS POLICLINICO SAN DONATO | Tutte le professioni sanitarie
Altre figure
TOTALE partecipanti 50

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Serena Flocco
Coordinatrice del servizio di Transition Clinic”, IRCCS Policlinico San Donato (MI)
Tutor e Docente del Corso di Laurea in Infermieristica - Universita degli Studi di Milano

DOCENTI
Angelo Micheletti: Centro di Cardiologia ed Emodinamica Pediatrica e del Congenito Adulto IRCCS Policlinico San Donato
Stefano Linsalata: Centro di Cardiologia ed Emodinamica Pediatrica e del Congenito Adulto IRCCS Policlinico San Donato

Raluca-Bianca Nedesca: Psicologa, psicoterapeuta, AICCA ETS- Associazione lItaliana dei cardiopatici Congeniti bambini e Adulti

PROVIDER ECM N. 6728

Ufficio Formazione I.R.C.C.S. Policlinico San Donato

Via Morandi 30 - 20097 San Donato Milanese (Ml)

Tel. 02/52774801

Sito: https://www.grupposandonato.it/strutture/policlinico-san-donato

PROGRAMMA DETTAGLIATO

3/09/2025 e 11/09/2025

ORARIO CONTENUTI DOCENTI

7.45 Registrazione partecipanti

Cardiopatie congenite in eta pediatrica: dalla fisiopatologia

08.00 — 10.00 - - AT Ny X Angelo Micheletti
al riconoscimento precoce dei principali segni e sintomi
Gestione degli aspetti clinico-assistenziali nel reparto di Stefano Linsalata
10.00 - 12.00 cardiologia e cardiochirurgia pediatrica
12.00 — 13.00 Gestione degli aspetti comunicativi, relazionali e dello Raluca-Bianca Nedesca

stress

Customer satisfaction

Valutazione dell’'apprendimento

(Dal conteggio dei crediti & escluso il tempo destinato alla registrazione dei partecipanti, saluti introduttivi, pause/intervalli, valutazione
dell'apprendimento e valutazione della qualita percepita

Fuori dalle ore di accreditamento
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PARTECIPAZIONE E CREDITI ECM

La soglia di partecipazione richiesta € del 100% delle ore totali previste dal programma per eventi formativi di durata uguale o inferiore
a 6 ore; la soglia minima dell’80% é&, invece, prevista per eventi formativi superiori alle 6 ore, fatta eccezione per l'attivita di ricerca,
che ha una durata minima di 6 mesi, e per la FAD asincrona (E-learning- FAD con strumenti informatici/cartacei), che prevede come

soglia di partecipazione richiesta il 100% delle ore totali previste dal programma.

Secondo le indicazioni contenute nel Decreto Direzione Generale Welfare n. 19280 del 29/12/2022, all’evento sono stati preassegnati

n crediti ECM.

L’attestato crediti relativo a ciascuna tipologia di evento sara rilasciato solo ed esclusivamente ai partecipanti che avranno superato
la soglia del’80% del questionario di apprendimento, che avranno raggiunto la soglia minima di partecipazione, che avranno

compilato e riconsegnato il questionario di gradimento.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE ALL’EVENTO:
Ufficio Formazione

IRCCS Policlinico San Donato

Tel. 02/52774811

E-mail francesca.palpella@grupposandonato.it

EVENTO SPONSORIZZATO: No

DESCRIZIONE MODALITA’ DI VALUTAZIONE DELL’EVENTO:

Customer satisfaction (sempre presente)
Relazione Finale responsabile scientifico (sempre presente)
Test a scelta multipla

RICADUTE ORGANIZZATIVE:
NO
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